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ENSEMBLE FIXATION-CHAUSSURE POUR ENGIN DE GLISSE. 

(§U Ensemble fixation - chaussure pour engin de glisse, 
teTque la fixation est de type a plaque pivotante, caracterise 
en ce que Paxe (6) est renforce par un element d'appui (1) 
centre lequel est plaque la plaque (5) par le biais d'un rappel 
eiastique (4). 
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ENSEMBLE FIXATION - CHAUSSURE. POUR ENGIN DE GLISSE 
La presente invention concerne un ensemble fixation - chaussure, fixe 
sur un engin de glisse, tel que la fixation est de type a plaque et que la 
dite plaque pivote sur I'avant par rapport a I'engin de glisse. Cette 
5 invention est destin6e d la pratique de tout sport de glisse, notamment 
le ski de Telemark et le ski de randonn6e. 

Dans les fixations articul6es existantes, I'axe de pivotement n'est pas 
con?u pour reprendre de fortes solicitations, car en descente la plaque 
est bloqu6e sur le ski par des moyens de fixation qui reprennent la 
majorite des efforts et soulagent I'axe. Cependant, durant certaines 
pratiques comme le ski de telemark ou le ski-alpinisme extrfeme, I'axe , 
qui doit fonctionner en mouvement de rotation, subit les efforts 
importants d'une utilisation en descente. Certaines inventions, comme 
celle d&crite dans les documents (WO 96 23558 et EP 0243 847 A2), qui 

15 ne prennent pas de dispositions particulieres pour I'axe de rotation, 
vieillissent tres mal. L'axe prend de plus en plus de jeu et ce jeu se 
repercute directement sur le guidage directionnel du ski. D'autres 
inventions, comme celle decrite dans le document (EP 0890 379 A1) 
utilisent deux axes en serie. Dans une des variantes, chaque axe est 

20 accompagne respectivement d'un ressort de rappel. Ce ressort d'une 
part offre une resistance au pivotement mais 6galement rattrape le jeu 
qui pourrait se cr6er au niveau de I'axe. Cependant, le ressort plaque 
constamment, durant les mouvements de rotation, I'axe contre le meme 
cote du trou existant dans le support d'axe. Ceci provoque une usure du 

25 support d'axe par ovalisation du trou. En effet, le support d'axe est 

gen6ralement une tole emboutie d'environ 3 mm d'epaisseur qui produit 
un contact tr6s ponctuel avec I'axe et done peu resistant 5 I'usure. Au 
final, la plaque, sur laquelle est fix6e la chaussure, risque fortement de 
ne plus se trouver dans I'axe du ski. 

30 Le document (WO 91 15275) d6crit une mini-plaque montee sur un axe 
qui comporte un ressort de rappel. La mini-plaque peut se retrouver , 
lorsque la fixation est enclench6e, en contact avec le systeme de 
fermeture. Mais ce systeme de fermeture est monte pivotant sur ressort 
et n'est pas destine a soulager I'axe principal. 

35 Un des buts de la pr6sente invention est d'am6liorer la tenue 
m£canique, dans le temps, de I'axe d'articulation de la plaque de 
fixation. Un autre but de Pinvention est de proposer un dispositif qui 
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presente une resistance de pivotement n6cessatre au bon deroule de la 
chaussure. 

D'autres buts et avantages de la pr6sente invention apparaitront au 
cours de !a description qui va suivre, cette description etant donn6e a 
5 titre indicatif et non limitatif. 

L'ensemble fixation - chaussure, du type plaque articule sur un axe, 
comprend une butee contfe laquelle est maintenue la plaque, durant son 
mouvement de rotation, par Taction d'un rappel elastique, qui vient 
rattraper le jeu fonctionnel de I'axe. 
10 Dans un premier mode de realisation, |e rappel elastique est 

positionne sur I'engin de glisse, en arriere de I'axe, sous la plaque de 
fixation. 

Dans un deuxieme mode de realisation, le rappel elastique est 
positionne en avant de I'axe. 
15 Dans un troisidme mode de realisation, le rappel est positionne en 
arriere de Taxe et peut etre debraye. 

L'invention sera mieux comprise en se referant a la description ci- 
dessous, ainsi qu'aux dessins en annexe qui en font partie integrante. 

La figure 1 represente schematiquement une coupe transversale par 
20 rapport a I'engin de glisse du premier mode de realisation. 

La figure 2 repr6sente une vue de dessus de detail au niveau de I'axe 
du premier mode de realisation. 

La figure 3 repr6sente une coupe transversale par rapport a IVengin de 
glisse du second mode de realisation. " 
25 La figure 4 represente une coupe transversale par rapport a I'engin de 
glisse du troisieme mode de realisation. 

La figure 5 represente une vue de dessus de detail au niveau de l J axe 
du troisi6me mode de realisation. 

Sur la figure 1, la chaussure (CH) qui presente une zone de flexion 
30 (Flex) dans sa tige (8), au niveau des metatarses, est maintenue entre 
des moyens d'accroche (10) de I'extr6mit6 avant (Av) et des moyens 
d'accroche (25) de I'extr6mite arriere (Ar) de la chaussure (CH). Les 
moyens (10) sont solidaires d'une plaque (5) dont la face sup6rieure 
(21) supporte la semelle (20) de la chaussure (CH). La plaque (5) 
35 comprend un axe (11) auquel est relie en pivotement Textremite d'une 
plaque arriere (12). Cette mSme plaque arriere (12) comprend en son 
autre extremite les moyens d'accroche (25) d^ I'extremite arriere (Ar) de 
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la chaussure (CH). Afin de reprendre le differentiel de longueur de la 
semelle (20) de la chaussure (CH) en flexion, les moyens d'accroche 
(25) de rextremite arriere (Ar) de la chaussure (CH) sont libres en 
translation parallelement a la plaque arriere (12) et maintenus en 
contact de la chaussure (CH) par un rappel elastique (14). Afin de bien 
suivre le deroule de la chaussure (CH) et de bien plaquer I'avant de la 
semelle (20) sur la face superieure (21) de la plaque (5), les meilleurs 
resultats ont ete obtenus en positionnant I'axe (11) au niveau de la zone 
de flexion (Flex) de la chaussure (CH) et en positionnant I'axe (11) a 
une distance (d) sous la face superieure (21) de la plaque (5) telle que 
la distance (d) soit comprise entre 5 et 15 millimetres. Pour la pratique 
du ski de Telemark et du ski de randonnee, il est necessaire 
d'augmenter le debattement ; la plaque (5) est done articulee autour 
d'un axe (6) qui est maintenu, transversalement a I'engin de glisse (GL), 
dans un support d'axe (24) fixe sur I'engin de glisse (GL). Afin 
d'amel.iorer la tenue mecanique, dans le temps, de I'axe (6), celui est 
complete d'un element d'appui (1) qui comporte une surface de contact 
(2) complementaire d'au moins une zone de contact (2')de la plaque (5). 
Cet element d'appui (1), fixe par des moyens appropries tels que des vis 
sur la surface superieure (13) de I'engin de glisse (GL) est positionne en 
avant de I'axe (6). La plaque (5) est maintenue en appui sur I'element 
d'appui (1), au niveau de la zone de contact (2'), par un rappel elastique 
(4) qui exerce son action sur une surface de came (7) compris dans la 
plaque (5). Cette disposition constructive' permet d'eyiter I'usure par 
frottement entre I'axe (6) et le support d'axe (24) puisque I'axe (1) se 
trouve soulage par le contact entre la plaque (5) et I'element d'appui (1). 
La surface de came (7) pourra etre un plan vertical ou tout autre 
surfaces telle que, lorsque Ton met en rotation I'axe (6), la surface de 
came (7) vient comprimer le rappel elastique (4). Sur la figure, la 
surface de contact (2) de I'element d'appui (1) representee est un arc de 
cercle de centre I'axe (6). Mais plus generalement. la surface de contact 
(2) peut decrire un portion d'une surface de revolution ayant comme axe 
le centre de I'axe (6), soit un cylindre. un c6ne, une association de 
cdnes et cylindres. etc.... Le rappel elastique (4) est loge dans un fut (8) 
qui comporte des moyens d'accroche appropries tel de des vis qui 
permettent de fixer le fut (8) sur la surface superieure de I'engin de 
glisse (GL). Le rappel elastique (4) a une extremite en appui sur un 
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§lement de contact (30), de pr6ference en matiere plasjique, qui assure 
un bon contact durant la rotation avec la surface de came (7) de la 
plaque (5). L'autre extr6mit§ du rappel elastique (4) est en appui sur un 
bouchon (26) qui grace £ un systdme de filetage complementaire du fut 
5 (8) permet de mettre en pr6contrainte le rappel elastique (4) par simple 
vissage du bouchon (26). Le fut (8) pourra avantageusement presenter 
une forme exterieure cbmpl§mentaire de la face interieure (22) de la 
plaque (5) afin de r§aliser un dispositif de guidage lateral. Ainsi le fut 
(8) joue le role d'arete de guidage et vient diminuer les efforts dans 

10 Taxe (6) lorsque la chaussure (CH) est a plat sur Tengin de glisse (GL). 
On pourra Sgalement avantageusement dispose sur la face supSrieure 
(13) de I'engin de glisse (GL), au niveau du talon, une arete de guidage 
complementaire du dess-ous de la plaque arriere (12). 
, La figure 2 illustre mieux le fonctionnement mecanique de Tinvention. 

15 Le rappel elastique (4) , comprint par le bouchon (26), exerce sur la 
surface de came (7) une force (F) par Tintermediaire eventuel d'un 
Element de contact (30). Cette force (F) tend a deplacer la plaque (5) 
vers Cavant ainsi que Taxe (6) qui est solidaire de la plaque (5). Ce 
deplacement vient rattraper une partie du jeu de fonctionnement (Jx) 

20 existant entre I'axe (6) et le support d'axe (24) et vient mettre en contact 
la plaque (5) contre Telement d'appui (1), au niveau de la zone de 
contact (2') et de la surface de contact (2). La plaque (5) se trouve done 
maintenue entre I'elSment d'appui (1) et le rappel elastique (4) sans 
mettre en contact I'axe (6) contre le support d'axe (24). 

25 Sur la figure 3, Telement d'appui (1) est dispose fixe sur Tengin de 
glisse (GL) en arriere de I'axe (6). Pour maintenir un contact entre le 
surface de contact (2) de l'6lement d'appui (1) et la zone de contact (2') 
de la plaque (5), le rappel elastique est dispose en avant de I'axe (6). 
Le rappel elastique (4) est comprim6 entre un support (29), fixe sur 

30 Tengin de glisse (GL) et la surface de came (7) qui est integr6e aux 

moyens d'accroche (10) de Textremite avant (Av) de la chaussure (CH). 
Ici, la chaussure (CH) est tenue dans sa partie avant entre Textr6mite 
avant (Av) et un insert (27) situ§ dans la semelle (20) au niveau de la 
zone de flexion (Flex). L'accrochage sur Tinsert (27) se fait par une 

35 griffe maintenue par un rappel elastique (28). Ce mode d'accrochage 

n'est pas detaille car il est bien precise dans le document suivant (FR 95 
05027). 
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La figure 4 illustre un mode de realisation de I'element d'appui (1) 
semblable a celui decrit a la figure 1 (premier mode de realisation). 
Cependant, il differe par Tune des extremites du fut (8). Le rappel 
elastique (4) prend appui, a I'extremite opposee de celle qui exerce 
Taction sur la surface de came. (7). sur un dispositif de debrayage (18). 
Ce dispositif de debrayage (18) pivote sur le retour (16) d'un arceau 
(15) dont les extremites (17) sont fixes par rapport a I'engin de glisse 
(GL). Ici les extremites (17) sont fixes sur le support d'axe (24). Le 
dispositif de debrayage (18) presente des epaisseurs differentes selon 
sa position sur le retour (16). Ainsi on peut en actionnant le dispositif de 
debrayage (18) diminuer voir annuler la precontrainte du rappel 
elastique (4). La chaussure (CH) est maintenue a I'extremite arriere (Ar) 
par des moyens d'accroche (25) disposes sur la plaque arriere (12). 
Pour reprendre le differentiel de longueur de la semelle (20) de la 
chaussure (CH), les moyens d'accroche (10) de I'extremite avant (Av) de 
la chaussure (CH) sont libres en translation parallelement a la plaque 
(5) et maintenus en contact de la chaussure (CH) par un rappel 
elastique (14*). 

Sur la figure 5, on precise I'arceau (15). L'arceau (15) est un arceau 

metallique done les extremites (17) sont fichees a travers des trous 

reserves a cet effet dans le support d'axe (24). Cette figure precise 

aussi la zone de contact (2') de la plaque (5) qui est construit par 2 

cdnes identiques assembles par symetrie. 

Dans chaque mode de realisation, a ete detaille un mode de 

realisation de I'element d'appui (1) et une facon differente de maintenir 
la chaussure (CH). Cette separation n'est qu'arbitraire et n'exclut en rien 
une, combinaison des differents modes de realisation. 

A titre d'exemple non limitatif. la plaque (5) peut egalement 
comprendre des moyens d'accroche de I'extremite arriere de la 
chaussure et former une fixation a plaque simple pour le ski de 
rahdonnee. 
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REVENDICATIONS 



1. Ensemble'fixation-chaussure pour la pratique de tout sport de 
glisse, notamment du ski de Telemark et du ski de. randonnSe 
comprenant : 

0 Une chaussure (CH) t avec une extremite avant (A v) et une 
5 ^ extremite arriSre (Ar), comportant une semelle (20) surmont6e 

d'une tige (8) qui integre 6ventuellement un zone de flexion 
(Flex) au niveau des metatarses. 
0 une fixation, dispos6e sur la face sup6rieure (13) de I'engin de 
glisse (GL), comprenant une plaque (5) articulee autour d'un 
10 axe (6) qui est maintenu, transversalement a I'engin de glisse 

(GL), avec un jeu de fonctionnement (Jx) dans un support 
d'axe (24) fixe sur I'engin de glisse (GL), telle que la plaque 
(5) comprend des moyens d'accroches (10) de Textr6mite 
avant (Av) de la chaussure (CH) ainsi qu'une face sup6rieure 
15 (21) supportant la semelle (20) de la chaussure (CH) et une 

face infGrieure (22). • 
caracteris6 en ce qu'il comprend un element d'appui (1), fixe sur 
I'engin de glisse (GL), qui comporte une surface de contact (2) 
complementaire d'au moins une zone de contact (2') de la plaque (5) et 

20 en ce que la plaque (5) comprend une surface de came (7) sur laquelle 
s'exerce Taction d'un rappel Slastique (4) qui maintient ia zone de 
contact (2*) de la plaque (5) contre la surface de contact (2) de Tel^ment 
d'appui (1) permettant de rattraper le jeu de fonctionnement (Jx) de 
I'axe (6) et d'6viter I'usure du support d'axe (24). 

25 2. Ensemble fixation - chaussure selon la revendication 1, 

caract£rise en ce que la surface de contact (2) de la but§e (1) d6crit une 
portion d'une surface de revolution d'axe le centre de I'axe (6). 

3. Ensemble fixation - chaussure selon Tune des revendications 1 a 
2, caract6ris6e en ce que le rappel elastique (4) est log6 dans un fut (8) 

30 qui comporte des moyens d'accroche appropri6s permettant de fixer le 
fut (8) sur la surface sup6rieure (13) de I'engin de glisse (GL). 
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4. Ensemble fixation - chaussure selon la revendication 3, 
caracterise en ce que la face inferieure (22) de la plaque (5) est 
complementaire du fut (8), permettant de realiser un dispositif de 
guidage laterale avec comme arete de guidage le fut (8). 

5 5. Ensemble fixation - chaussure selon I'une des revendications 3 

pu 4, caracterise en ce que le rappel elastique (4) prend appui, a 
rextremite opposee de celle qui exerce Taction sur la surface de came 
(7), sur un dispositif de debrayage (18) qui pivote sur le retour (16) d'un 
arceau (15) dont les extremites (17) sont fixes par rapport a I'engin de 

10 glisse (GL). 

6. Ensemble fixation - chaussure selon I'une des revendications 1 a 
2, caracterise en ce que la surface de came (7) est integre aux moyens 
d'accroches (10) de rextremite avant (Av) de la chaussure (CH). 

1: Ensemble fixation - chaussure selon Tune des revendications 1 a 
15 6, caracterise en ce que la plaque (5) comprend un axe (1 1) auquel est 
relie en pivotement rextremite d'une plaque arriere (12) et en ce que la 
plaque arriere (12) comprend en son autre extremite des moyens 
d'accroche (25) de rextremite arriere (Ar) de la chaussure (CH). 

8. Ensemble fixation - chaussure selon la revendication 7, 

20 caracterise en ce que les moyens d'accroche (25) de rextremite arriere 
(Ar) de la chaussure (CH) sont libres en translation parallelement a la 
plaque arriere (12) et maintenus en contact la chaussure (CH) par un 
rappel elastique (14). 

9. Ensemble fixation - chaussure selon la revendication 7, 

25 caracterise en ce que les moyens d'accroche (10) de I'extremite avant 
(Av) de la chaussure (CH) sont libres en translation parallelement a la 
plaque (5) et maintenus en contact la chaussure (CH) par un rappel 
§lastique (14'). 

10. Ensemble fixation - chaussure selon I'une des revendications 7 
30 a 9. caracterise en ce que I'axe (11) est situe au niveau de la zone de 

flexion (Flex) de la chaussure (CH) et est situe a une distance (d) sous 
la face superieure (21) de la plaque (5) telle que la distance (d) est 
comprise entre 5 et 15 millimetres. 
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